
OPSCHALEN VAN ZORG 
ACHTERGROND AFSCHALEN VAN ZORG 

Cliënten ontvangen geen noodzakelijke zorg 
en kunnen enkele weken zonder deze zorg. 

Geen/nauwelijks risico’s.

Zorg die niet zo maar gestopt kan worden. 
Door zorg op een andere wijze te organise-
ren, kan de cliënt tijdelijk (geheel of deels) 
zonder zorg van het eigen V&V team. 

Wel risico’s. 

Medisch noodzakelijke zorg. Stoppen van 
deze zorg niet mogelijk,

Grote medische risico’s.

In een aantal teams is niet alleen zorg uit categorie groen afgeschaald, maar ook zorg uit categorie oranje. 

BELEID OPSCHALEN VAN ZORG
Bij een aantal cliënten dreigen gezondheidsproblemen/gezondheidsrisico’s dreigen te ontstaan                noodzakelijk hier zorg opschalen. 

Belangrijkste uitgangspunt:  Wijkverpleegkundigen hebben de regie. 
      Op basis van hun deskundigheid maken zij professionele afwegingen.
      Wijkverpleegkundige besluit welke zorg ze gaan opschalen. 

Indeling van de zorg:

Deze zorg  kan opgeschaald worden.  
Op basis van de deskundigheid en klinische 
blik van de wijkverpleegkundige bepaalt zij 
welke zorg met welke reden weer gestart 
moet worden.  

De wijkverpleegkundige kijkt kritisch of het 
afschalen van zorg risico’s met zich heeft  
meegebracht. Als dit het geval is, geldt dat 
zij op basis van hun deskundigheid en
klinische blik opnieuw kijken wat er nu 
nodig en mogelijk is. 

Niet alle zorg weer opschalen.
Het moment van opschalen kan benut worden om samen met de cliënt opnieuw kritisch te kijken naar de gestelde zorgdoelen en de 
bijbehorende interventies.  Een deel van de zorg uit categorie groen hoeft wellicht niet meer opgestart te worden, omdat de cliënt zelfred-
zamer blijkt te zijn dan gedacht, geleerd heeft om gebruik te maken van hulpmiddelen of omdat blijkt dat de zorg ook anders georganiseerd 
kan worden, bijvoorbeeld in samenwerking met de collega’s van de huishoudelijke zorg. 

Aantal verschillende contacten met cliënten beperken             inperken van risico’s
Toename aantal mensen met Coronabesmetting                       anticiperen op afname capaciteit in relatie tot benodigde zorg


